
                                                                                                                                        
WORLD HARMONY RUN 2013 

 
Regulamin 

 

Organizator :  
1/ World Harmony Run – międzynarodowa organizacja sportowa  
Biuro europejskie: Liebiggasse 24, A-8010 Graz, Austria 
2/ World Harmony Run w Polsce 
Biuro w Polsce: 02-495 Warszawa, ul. Skoroszewska 3/41, tel.: 0500 250 216 / 
0600 820 723 /faks: 022 201 21 79, email: janpalasz@wp.pl 
 
Cele:   

Upowszechnianie kultury fizycznej, promowanie poprzez sport uniwersalnych wartości 
humanistycznych: przyjaźni, harmonii, tolerancji między jednostkami i między narodami. 

 
 Termin i miejsce: 

 Kwiecień - październik 2013 w wielu krajach europejskich 
 05 czerwiec 2013 w Polsce  

trasa: Barwinek – Rymanów Zdrój -Krosno 
 
 Zasady uczestnictwa: 

Każda osoba która chce dołączyć do biegu World Harmony Run musi stosować się do 
poleceń organizatora biegu, aby zapewnić bezpieczeństwo i porządek podczas trwania 
biegu. Każdy z uczestników musi być zdrowy, aby przebiec wyznaczony przez siebie 
odcinek trasy. Organizatorzy nie biorą odpowiedzialności za powstałe problemy 
zdrowotne które są konsekwencją długotrwałych i przewlekłych chorób uczestnika, 
schorzeń zabraniających bieganie lub kontuzji uniemożliwiających bezpieczne dla 
uczestnika uczestnictwo w biegu. 

 
           Zabezpieczenie imprezy: 

           Osoby odpowiedzialna za zabezpieczenie przebiegu WHR na terenie Polski: 
           Jan Pałasz, tel.: 0500 250 216/0600 820 723, Jarosław Werner tel.:0501 240 713,  
                         

W czasie biegu na trasie (pomiędzy miastami) uczestnicy biegną eskortowani przez dwa 
samochody białe wany z napisami WORLD HARMONY RUN, na trasie jednorazowo 
będzie 1 reprezentant międzynarodowej sztafety.  
W granicach administracji miasta lub gminy często dołączają się biegacze z lokalnych 
klubów sportowych. Wszyscy biegacze ekipy WHR ubrani są w koszulki z nadrukiem 
„World Harmony Run” i biegną z przodu, na końcu i z boków grupy, aby oddzielić 
kolumnę uczestników od ruchu drogowego i  korygować ustawienie biegaczy.  

 
Władze każdej gminy, przez którą przebiegamy, zapewniają nam asystę miejscowej 
policji lub straży miejskiej, o co prosiliśmy w pismach do poszczególnych gmin i miast. 

  
Opieka medyczna: w ekipie WHR wśród biegaczy znajduje się lekarz. Na trasie  

w Polsce znajdować się będzie polski lekarz, przez cały czas trwania imprezy. 
Zgłoszenia: Biuro World Harmony Run w Polsce. 

 Nagrody: Bieg jest niekomercyjny. Organizatorzy nie przewidują nagród 


