REGULAMIN
XX| BIEG NIEPODLEGY@SEI

Kresne 11.11.2017 1,

|. ORGANIZATORZY:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie Krosnienski Klub
Biegacza MOSIR Krosno przy wspétudziale Gminy Krosno

Il. TERMIN 11 listopada 2017 r(sobota)godz. 11.00

11l. TRASA: START -RYNEK, ul. Pitsudskiego, Rondo Solidarnosci,
Podwale, Tkacka, Piotra Skargi, Staszica, Plac Konstytucji 3 Maja,
Wistocza, Legiondw, Rondo Solidarnosci, Podwale Tkacka, Piotra
Skargi, Staszica, Plac Monte Cassino, Wojska Polskiego, Rondo
HDK, Wojska Polskiego, Sikorskiego, Wieniawskiego, Szopena,
Bursaki, Hala Sportowo - Widowiskowa - META

Dystans 7 km - elektroniczny pomiar czasu

Kategorie wiekowe:

Meziczyini Kobiety

Kat. A 12-19lat kat. A 12—-19lat

Kat. B 20-—29 lat kat. B 20-—29 lat
Kat.C 30—39lat kat. C 30—39 lat

Kat. D 40-49 lat kat. D 40-—49 lat

Kat. E 50-59 lat kat. E 50-—59 lat

Kat. F 60 lat i powyzej kat.F 60 lat i powyzej

»Pierwszych 600 uczestnikow Biegu otrzyma okolicznosciowe
koszulki ufundowane przez NOWY STYL Krosno"

IV. WARUNKIUCZESTNICTWA

1. Ukonczone 12 lat, oswiadczenie uczestnika o zdolnosci do
udziatu w Biegu;

2. Wypetnienie druku zgtoszenia oraz wniesienie optaty
startowej

V.ZGLOSZENIA:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe

wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dostarczenie jej do Biura

Zawoddéw w dniu odbioru pakietu startowego. Celem

usprawnienia zapiséw mozliwa jest réwniez rejestracja przez

internet - strona www.mosirkrosno.pl .

Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty

startowej, o ktérej mowa w punkcie V.2 jest jednoznaczne

z akceptacja niniejszego regulaminu.

2. Organizator zastrzega prawo odrzucenia kazdej deklaracji,
co do ktérej istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona
niezgodnie z prawda oraz do zdyskwalifikowania kazdego
Uczestnika wobec ktdrego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego regulaminu.

3. Zapisy internetowe przyjmowane beda do dnia 6 listopada
2017 r. / wtgcznie/.

4. BiuroZawodow bedzie miesci¢ sie w Hali Sportowo-
Widowiskowej MOSIR Krosno ul. Bursaki 29 i bedzie czynne
w dniu Biegu od godz. 8,00 do 10,30.

5. Uczestnicy, ktérzy dokonajg wptaty wpisowego droga
internetowg moga odebra¢ pakiety startowe w Biurze
Zawodow na wydzielonym stanowisku w dniu Biegu.

VI. OPLATY
1. Optata startowa za udziat w Biegu wynosi:
do 6 listopada br. -niedziela - /wtgcznie/ 15 zt.
-od 7 listopada- 20 zt ptatne w Biurze Biegu w dniu zawodow.

2. Optataraz uiszczona nie podl|
3. Optat mozna dokonywad: ga
zawodow; przelewem nakon
nr 611240 2311 1111 0010 6
zgtoszenia na stronie interneta
tego terminu zgtoszenie zostanie
Dyspozycja przelewu zawierac
urodzenia uczestnika oraz dopisé
Niepodlegtosci."
4. Odbidr pakietu startowego bedzie
po okazaniu dowodu wptaty pot
wytgczeniem przypadku odnoto
MOSIR Krosno i zaznaczenia tego fak
internetowej liscie uczestnikow
5. Przy pobieraniu pakietu startowego
pobrania okolicznosciowych koszulé
Grupe Nowy Styl. ( liczba koszulek og
Uczestnicy, ktérzy pobiorg koszulki zo
w nichw XX Biegu Niepodlegtosci.

NAGRODY: Nagrody pieniezne w klasyfikac
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NAGRODY: Nagrody pieniezne w kategoriac

Mezczyzni i kobiety
| 100 |W kategoriach wiekow
1l 80 | przyznane nagrody rzec
11 60 |wymienionej obok lub

W kategoriach wiekowych nie bedag prz
uczestnikom, ktdérzy zajeli miejsca | - VIw kate
Pierwszych 400 zawodnikéw , ktorzy ukoric
mecie pamigtkowe medale, pozostali ot
terminie péZniejszym na adres domowy.

W Biegu bedzie prowadzona dodatkowa ki
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Policj
otrzyma puchar ufundowany przez Prze
Regionu Krosno.

POSTANOWIENIA KONCOWE:
Uczestnicy Biegu ubezpieczajg sie we!
Organizator zabezpiecza szatnie i &
goracy positek.

WSZELKIE PROTESTY DOTYCZACE \ J
PRZYJMOWANE BEDA DO 15 Mil! NIA

KOMUNIKATU
Giowny Sponsor Biegu : I NOWY STYL GROUP® I
Patronat medialny :

Tygodnik ropionainy



